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De Kaa

Dagbehanc

0

eling

NELE VAN DRIESSCHE

Doelgroep

Jongeren tussen 12 en 18 jaar

Oost-Vlaanderen.

Vastgelopen in de sociaal-emotionele ontwikkeling.
Schoollopen verloopt moeizaam of lukt helemaal niet meer.

Eris een onderliggend lijden.
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-100% angst, waarvan 47% separatie-angst
-32% ASS

-40% klinische depressie

-20% uitgesproken somatische klachten

-68% gepest geweest

DE WERKZAME INGREDIENTEN VAN
DAGBEHANDELING

1. De groep

2. Dynamiek van komen en gaan
3. Een plaats om te zijn

4. Contextgerichte werking

5. Tijd en flexibiliteit

6. Nazorg
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De groep

Oefenruimte.
In relatie treden tot anderen.
Sociale identiteit opbouwen.

Individuele trajecten.

Dynamiek van dagelijks komen en gaan

Het letterlijk in beweging komen.

Weer onderweg zijn met een doel.
Verlaten van de veilige bubbel.

De zorg blijft in de context liggen.




15/01/2020

Een plaats om te zijn

4 oefenterreinen
- Leefgroep

- Ziekenhuisschool
- Therapieén

- Buitenwereld

Contextgerichte werking

Gezinsgesprekken

Contact en samenwerken met de scholen, CLB, ...
- traject, het proces
- leerstof
- welbevinden

Andere hulpverleningstrajecten
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Tijd en flexibiliteit
Trajecten variéren heel sterk.

De jongeren hebben vaak tijd nodig en krijgen deze ook.

Plan B 'voor als het niet lukt’.

50% regulier onderwijs
16% buitengewoon onderwijs
19% alternatief traject

15% residentiéle opname

Nazorg en vervolgtrajecten.

Risico op 'herval'
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Valkuilen en hindernissen

Aanwezigheid en afhaken.
Betrokkenheid ouders.
Loskomen van De Kaap.
Leefgroep is niet representatief.

Te flexibele trajecten.




