
 

Verkort traject SECUNDAIR ONDERWIJS:  
extra onderwijsbevoegdheid na het behalen van het diploma 
professionele educatieve bachelor  

 Extra onderwijsbevoegdheid Bewegingsrecreatie na de 
professionele bachelor in het onderwijs: secundair onderwijs, lager 
onderwijs of kleuteronderwijs of andere bachelor aangevuld met 
SLO  

 
• Totale studieomvang: 50 studiepunten 
• Minimale studieduur: 1 jaar 

 
Opleidingsonderdeel Semester Studiepunten Modeltraject  

Anatomie 1 3 1 
Levenslang bewegen voor iedereen 1 1 4 1 
Individuele fitness 1 3 1 
Outdoor 2 1 3 2 
Ondernemen in de sport 1 1 4 1 
Groepfitness 1 1 3 2 

Totale studieomvang semester 1 = 20 SP 
Fysiologie 2 3 1  
Levenslang bewegen voor iedereen 2 2 5 1 

Outdoor 1 2 3 2 

Outdoor 3  2 3 2 

Ondernemen in de sport 3 2 4 3 

Groepfitness 2  2 3 2  
Totale studieomvang semester 2 = 21 SP 

Trainingsleer* J 3 2  
Stage op de werkplek 2: BR* J 6 2  
*Indien traject op 1,5 jaar: Trainingsleer (academiejaar 2) 1 3 2  
* Indien traject op 1,5 jaar: Stage op de werkplek 2: BR 
(academiejaar 2) 1 6 2  

                                                         Af te leggen gedurende het volledige academiejaar = 9 SP 

Heb je nog vragen over je traject, neem dan vooraf contact op met de 
studietrajectbegeleider: laura.bruggeman@hogent.be  

mailto:laura.bruggeman@hogent.be

